Психологическая поддержка безработных граждан

Уровень самооценки влияет на все поступки человека. 
Чаще всего самооценка личности бывает занижена, 
то есть реальные возможности человека выше,
чем представления человека о своих возможностях. 
Сознательные попытки в формировании самооценки 
могут быть полезны практически каждому.

[image: &Rcy;&acy;&bcy;&ocy;&tcy;&acy; - &Gcy;&ocy;&rcy;&ocy;&dcy;&scy;&kcy;&ocy;&jcy; &pcy;&ocy;&rcy;&tcy;&acy;&lcy; &Tcy;&ocy;&lcy;&softcy;&yacy;&tcy;&tcy;&icy; - 445000.ru]Искать работу следует всегда (как бы ни была хороша Ваша нынешняя работа, ее можно потерять завтра в силу совершенно не зависящих от Вас обстоятельств). Если Вас несправедливо уволили, прежде всего, постарайтесь избавиться от праведного гнева на то, как далек этот мир от Вашего идеала. Ваш гнев погубит на корню все Ваши усилия по поиску работы, если Вы будете к месту и не к месту твердить о несправедливости. Никто Вам ничего не должен, в том числе и работу, за получение работы нужно бороться. Разница между везунчиком и неудачником определяется тем, как они сами ведут свои дела, а не какими-то внешними факторами вроде кризиса на рынке труда. Если Вы хотите, чтобы поиск работы увенчался успехом, казенное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Нефтеюганский центр занятости населения»  предлагает государственную услугу по психологической поддержке безработных граждан, которая оказывается в соответствии с Административным регламентом предоставления государственной услуги по психологической поддержке безработных граждан, утвержденным приказом Департамента труда и занятости населения Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 23.07.2012 № 6-нп. 
Государственная услуга по психологической поддержке предоставляется безработным гражданам и направлена на: 
· повышение мотивации безработного к труду; 
· активизацию позиции по поиску работы и трудоустройству;
· сокращение сроков поиска работы;
· снижение актуальности психологических проблем, препятствующих профессиональной и социальной самореализации;
· повышение адаптации к существующим условиям;
· реализацию профессиональной карьеры.

Получателями государственной услуги являются граждане, 
признанные в установленном порядке безработными 
в соответствии с законодательством о занятости населения!!!

Документы, необходимые для получения услуги:
· Заявление или согласие с предложением о предоставлении государственной услуги;
· Индивидуальная программа реабилитации инвалида, выдаваемая в установленном порядке для безработных граждан, относящихся к категории инвалидов;
· Приказ центра занятости населения о признании гражданина в установленном порядке безработным.
Психологи помогут Вам:
· снизить актуальность психологических проблем, препятствующих профессиональной и социальной самореализации;
· оптимизировать психологическое состояние;
· повысить уровень адаптации к существующим условиям.
Задачи психологической поддержки: 
· преодоление отрицательных эмоциональных состояний безработного; 
· восстановление душевного равновесия и благополучия в процессе поиска работы; 
· побуждение личности безработного к максимальной активности в попытках восстановить занятость, повысить эффективность попыток трудоустроиться; 
· выработка адекватного отношения к реальности, сформирование навыков самоанализа по отношению к своему прошлому и будущему. 

[image: &Rcy;&IEcy;&Mcy;&Ocy;&Ncy;&Tcy;&Icy;&Rcy;&Ucy;&IEcy;&Mcy; &Gcy;&Acy;&Zcy;-3302, -2705 &Gcy;&acy;&zcy;&iecy;&lcy;&softcy; ; 2003 ; &Zcy;&acy; &rcy;&ucy;&lcy;&iecy;&mcy; ; 5-859…]Государственная услуга по психологической поддержке безработных граждан предоставляется по предварительно назначенным дате и времени!!!


Для получения этой услуги Вы можете обратиться в отдел содействия занятости населения, профессионального обучения и профессиональной ориентации   КУ «Нефтеюганский центр занятости населения» по адресу: г.Нефтеюганск, 2 мкр., дом 24, каб.104.
Справки по телефону: 8(3463) 223800


Знайте!
Услуга предоставляется бесплатно. Вы имеете право на неоднократное 
обращение за государственной услугой!!!
Психологическая поддержка оказывается индивидуально!!!
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